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Dal 14 ottobre, ogni mercoledi, all'Ospedale Citta di Aprilia sara attivo 'ambulatorio del Prof. Herbert
Valensise, Direttore dell'Ostetricia e Ginecologia del Policlinico Casilino — un collegamento diretto con un
centro perinatale di Il livello per seguire pitl da vicino le future mamme che necessitano di controlli
specialistici

AgenPress. Pili competenze sul territorio, meno spostamenti per le future mamme e un collegamento diretto
con un centro di Il livello quando la gravidanza richiede un‘attenzione specialistica. E questo l'obiettivo della
nuova collaborazione tra 'Ospedale Citta di Aprilia e il Policlinico Casilino, entrambi del gruppo Lifenet
Healthcare.

Dal 14 ottobre, ogni mercoledi mattina, all'Ospedale Citta di Aprilia sara attivo un nuovo ambulatorio dedicato
alle gravidanze che necessitano di un monitoraggio specialistico, come quelle caratterizzate, ad esempio, da
ipertensione, diabete, ritardo di crescita fetale, obesita, gravidanza gemellare o placenta previa.

A seguire le pazienti sara il Prof. Herbert Valensise, Direttore della UOC di Ostetricia e Ginecologia del Policlinico
Casilino e Professore Ordinario di Ginecologia e Ostetricia all’'Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”.
L'ambulatorio sara attivo in regime privato, dalle 9 alle 13.

La novita non riguarda soltanto I'apertura di un nuovo servizio. |l progetto mette in rete due punti nascita e crea

“un percorso condiviso tra Aprilia e Roma, con l'obiettivo di intercettare precocemente le situazioni che

richiedono un approfondimento e accompagnare la donna verso il livello di assistenza piu appropriato.

La prevenzione arriva sul territorio

Il principio & semplice: la futura mamma puo essere seguita vicino a casa, ma pud contare fin dall'inizio sul
collegamento con le competenze di un centro perinatale di Il livello.

https://www.agenpress.it/2026/10/05/gravidanze-a-rischio-ad-aprilia-nasce-la-rete-con-il-policlinico-casilino/
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Il Prof. Valel

Il raccordo r
informazion

“Con questa

che puo acc

Generale dell'Ospedale Citta di Aprilia —. Siamo orgogliosi di avviare questa collaborazione con il Prof. Valensise
e I'équipe del Policlinico Casilino. L'obiettivo & offrire alle future mamme un punto di riferimento vicino casa, ma
con la possibilita di accedere rapidamente, quando necessario, alle competenze di un centro di i livello,
garantendo la massima sicurezza dalla gravidanza fino al parto. E un passo importante per rafforzare l'offerta
sanitaria sul territorio e la sicurezza del percorso nascita”.
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Gabriele Coppa, Direttore Generale dell'Ospedale Citta di Aprilia

Un percorso condiviso per le gravidanze che richiedono piu attenzione

L'ambulatorio & rivolto alle donne che necessitano di approfondimenti diagnostici, trattamenti specialistici o di
un monitoraggio pitl intensivo. Tra le condizioni che possono richiedere una valutazione rientrano ipertensione,
diabete, ritardo di crescita fetale, obesita, gravidanza gemellare e placenta previa, oltre alle altre situazioni
ostetriche che, sulla base della valutazione clinica, necessitino di un percorso specialistico.

“L'integrazione con il Policlinico Casilino ci consente di rafforzare il percorso nascita senza allontanare la donna
dal proprio territorio — afferma il Dott. Giovanni Testa, Direttore dell'Ostetricia e Ginecologia dell'Ospedale Citta
di Aprilia —. Possiamo continuare a valorizzare la fisiologia della gravidanza e del parto, sapendo di poter contare
su un collegamento diretto con specialisti e competenze di secondo livello quando la situazione lo richiede. La
condivisione dei protocolli, la comunicazione tra le équipe e la possibilita di trasferire rapidamente le
informazioni cliniche rappresentano elementi fondamentali per costruire un percorso realmente integrato e
multiprofessionale. Al centro di tutto ci sono la donna e il neonato, che devono ricevere I'assistenza pil
appropriata, nel luogo giusto e al momento giusto. E un passo fondamentale verso un percorso nascita sempre
pil sicuro e condiviso, che rafforza non solo l'offerta sul territorio, ma anche la fiducia delle famiglie che si
affidano a noi".
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Al A, o e
Dott. Giovanni Testa, Direttore dell'Ostetricia e Ginecologia dell'Ospedale Citta di
Aprilia

Il Policlinico Casilino, centro di Il livello

Il Policlinico Casilino & centro di Il livello della rete perinatale regionale e rappresenta il riferimento per la
gestione delle gravidanze e dei parti pil complessi e per I'assistenza ai neonati che necessitano di cure
intensive.

Nel 2025 sono nati al Casilino 4.047 bambini, a conferma del volume di attivita dell'Ostetricia e Ginecologia, che
opera in stretta integrazione con le altre specialita dell'ospedale. Il Policlinico dispone inoltre di
un'organizzazione multidisciplinare dedicata alle gravidanze che possono richiedere approfondimenti
diagnostici, trattamenti specialistici o un monitoraggio pil intensivo.

“La collaborazione con I'Ospedale Citta di Aprilia nasce dalla volonta di costruire una rete nella quale siano i
professionisti a definire insieme il percorso pill appropriato per la donna — spiega il Professor Herbert Valensise,
Direttore dell'Ostetricia e Ginecologia del Policlinico Casilino —. Essere presenti ad Aprilia significa poter
intercettare pill precocemente le situazioni che richiedono un approfondimento e lavorare in stretto raccordo con
i colleghi del territorio. La donna non deve cercare da sola il centro adatto: sono i professionisti a costruire il
percorso insieme, nel contesto pill appropriato alle sue esigenze cliniche. In questo modo possiamo mettere a
disposizione delle donne una rete di competenze pill vicina e integrata, capace di accompagnarle nelle diverse
fasi della gravidanza e, quando necessario, di attivare rapidamente il livello assistenziale piti adeguato. E un
modo di lavorare che pud inoltre rafforzare progressivamente le competenze e I'autonomia del punto nascita di
Aprilia”.

..o | o

Professor Herbert Valensise, Direttore dell'Ostetricia e Ginecologia del Policlinico Casilino

https://www.agenpress.it/2026/10/05/gravidanze-a-rischio-ad-aprilia-nasce-la-rete-con-il-policlinico-casilino/ 3/4
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La nuova collaborazione rappresenta cosi un primo tassello di una rete assistenziale che mette in comune
professionalita e competenze tra Aprilia e il Policlinico Casilino, con l'obiettivo di rendere pili semplice e continuo
il percorso delle famiglie e di garantire, nei diversi momenti dell'assistenza, il livello di cura pit appropriato.

COME PRENOTARE

L'ambulatorio del Prof. Valensise € attivo allOspedale Citta di Aprilia ogni mercoledi mattina, dalle 9.00 alle
13.00, in regime privato.

Per informazioni e prenotazioni: tel. 06.92.70.41.25 — 06.92.71.825 | e-mail accettazione@cdcaprilia.it

https://www.agenpress.it/2026/10/05/gravidanze-a-rischio-ad-aprilia-nasce-la-rete-con-il-policlinico-casilino/ 4/4
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APRILIA, NASCE LA RETE
CON IL POLICLINICO
CASILINO PER LE
GRAVIDANZE A RISCHIO

Inserito da Victoria Salvati

Dal 14 ottobre, ogni mercoledi, all'Ospedale Citta

di Aprilia sara attivo 'ambulatorio del Prof.
Herbert Valensise, Direttore dell'Ostetricia e
Ginecologia del Policlinico Casilino - un
collegamento diretto con un centro perinatale di Il
livello per seguire pil da vicino le future mamme
che necessitano di controlli specialistici

NewTuscia - Aprilia, 5 ottobre 2026 - Pil competenze
sul territorio, meno spostamenti per le future
mamme e un collegamento diretto con un centro di ll
livello quando la gravidanza richiede un’attenzione
specialistica. E questo l'obiettivo della nuova
collaborazione tra I'Ospedale Citta di Aprilia e il
Policlinico Casilino, entrambi del gruppo Lifenet
Healthcare.

Dal 14 ottobre, ogni mercoledi mattina, all'Ospedale
Citta di Aprilia sara attivo un nuovo ambulatorio
dedicato alle gravidanze che necessitano di un

https://www.newtuscia.it/2026/10/05/aprilia-nasce-la-rete-con-il-policlinico-casilino-per-le-gravidanze-a-rischio/

Aprilia, nasce la rete con il Policlinico Casilino per le gravidanze a rischio | Newtuscia Italia
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monitoraggio specialistico, come quelle caratterizzate,
ad esempio, da ipertensione, diabete, ritardo di
crescita fetale, obesita, gravidanza gemellare o
placenta previa.

A seguire le pazienti sara il Prof. Herbert Valensise,
Direttore della UOC di Ostetricia e Ginecologia del
Policlinico Casilino e Professore Ordinario di
Ginecologia e Ostetricia all'Universita degli Studi di
Roma “Tor Vergata”. L'ambulatorio sara attivo in

regime privato, dalle 9 alle 13.

La novita non riguarda soltanto I'apertura di un nuovo
servizio. |l progetto mette in rete due punti nascita e
crea un percorso condiviso tra Aprilia e Roma, con
I'obiettivo di intercettare precocemente le situazioni
che richiedono un approfondimento e accompagnare
la donna verso il livello di assistenza piu appropriato.

La prevenzione arriva sul territorio

Il principio & semplice: la futura mamma pud essere
seguita vicino a casa, ma puo contare fin dall'inizio sul
collegamento con le competenze di un centro
perinatale di Il livello.

Il Prof. Valensise valutera la gravidanza e, insieme
all'équipe di Aprilia, definira il percorso piu
appropriato. Quando la situazione clinica richiedera
esami, trattamenti o un monitoraggio di livello
superiore, sara possibile attivare il collegamento con il
Policlinico Casilino, evitando che sia la paziente a
dover individuare autonomamente la struttura piu
adatta.

Il raccordo riguardera anche le eventuali situazioni
urgenti: le équipe potranno condividere
tempestivamente le informazioni cliniche e indirizzare
la donna verso la struttura piu adeguata alle sue

necessita.

“Con questa collaborazione portiamo ad Aprilia
competenze specialistiche e, soprattutto, costruiamo
una rete che pud accompagnare la donna lungo tutto
il percorso della gravidanza - dichiara Gabriele Coppa,

https://www.newtuscia.it/2026/10/05/aprilia-nasce-la-rete-con-il-policlinico-casilino-per-le-gravidanze-a-rischio/
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Direttore Generale dell'Ospedale Citta di Aprilia -.
Siamo orgogliosi di awviare questa collaborazione con
il Prof. Valensise e 'équipe del Policlinico Casilino.
L'obiettivo & offrire alle future mamme un punto di
riferimento vicino casa, ma con la possibilita di
accedere rapidamente, quando necessario, alle
competenze di un centro di Il livello, garantendo la
massima sicurezza dalla gravidanza fino al parto. E un
passo importante per rafforzare I'offerta sanitaria sul
territorio e la sicurezza del percorso nascita”.

Un percorso condiviso per le gravidanze che
richiedono piu attenzione

L'ambulatorio € rivolto alle donne che necessitano di
approfondimenti diagnostici, trattamenti specialistici
o di un monitoraggio piu intensivo. Tra le condizioni
che possono richiedere una valutazione rientrano
ipertensione, diabete, ritardo di crescita fetale,
obesita, gravidanza gemellare e placenta previa, oltre
alle altre situazioni ostetriche che, sulla base della
valutazione clinica, necessitino di un percorso

specialistico.

“L'integrazione con il Policlinico Casilino ci consente di
rafforzare il percorso nascita senza allontanare la
donna dal proprio territorio - afferma il Dott.
Giovanni Testa, Direttore dell'Ostetricia e Ginecologia
dell'Ospedale Citta di Aprilia -. Possiamo continuare a
valorizzare la fisiologia della gravidanza e del parto,
sapendo di poter contare su un collegamento diretto
con specialisti e competenze di secondo livello
quando la situazione lo richiede. La condivisione dei
protocolli, la comunicazione tra le équipe e la
possibilita di trasferire rapidamente le informazioni
cliniche rappresentano elementi fondamentali per
costruire un percorso realmente integrato e
multiprofessionale. Al centro di tutto ci sono la donna
e il neonato, che devono ricevere l'assistenza piu
appropriata, nel luogo giusto e al momento giusto. E
un passo fondamentale verso un percorso nascita
sempre piu sicuro e condiviso, che rafforza non solo
I'offerta sul territorio, ma anche la fiducia delle
famiglie che si affidano a noi".

https://www.newtuscia.it/2026/10/05/aprilia-nasce-la-rete-con-il-policlinico-casilino-per-le-gravidanze-a-rischio/
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Il Policlinico Casilino, centro di Il livello

I Policlinico Casilino & centro di Il livello della rete
perinatale regionale e rappresenta il riferimento per
la gestione delle gravidanze e dei parti piu complessi
e per l'assistenza ai neonati che necessitano di cure
intensive. _

Nel 2025 sono nati al Casilino 4.047 bambini, a
conferma del volume di attivita dell'Ostetricia e
Ginecologia, che opera in stretta integrazione con le
altre specialita dell'ospedale. Il Policlinico dispone
inoltre di un’organizzazione multidisciplinare dedicata
alle gravidanze che possono richiedere
approfondimenti diagnostici, trattamenti specialistici
0 un monitoraggio piu intensivo.

“La collaborazione con I'Ospedale Citta di Aprilia
nasce dalla volonta di costruire una rete nella quale
siano i professionisti a definire insieme il percorso piu
appropriato per la donna - spiega il Professor Herbert
Valensise, Direttore dell'Ostetricia e Ginecologia del
Policlinico Casilino -. Essere presenti ad Aprilia
significa poter intercettare piti precocemente le
situazioni che richiedono un approfondimento e
lavorare in stretto raccordo con i colleghi del
territorio. La donna non deve cercare da sola il centro
adatto: sono i professionisti a costruire il percorso
insieme, nel contesto piu appropriato alle sue
esigenze cliniche. In questo modo possiamo mettere
a disposizione delle donne una rete di competenze
pil vicina e integrata, capace di accompagnarle nelle
diverse fasi della gravidanza e, quando necessario, di
attivare rapidamente il livello assistenziale pit
adeguato. E un modo di lavorare che pud inoltre
rafforzare progressivamente le competenze e
'autonomia del punto nascita di Aprilia”.

Dalla gravidanza alla nascita, una rete che
continua anche dopo il parto

La collaborazione tra le due strutture non si ferma
alla gravidanza. Il collegamento coinvolge infatti
anche l'assistenza neonatale, con la Neonatologia e
Terapia Intensiva Neonatale (UTIN) del Policlinico

https://www.newtuscia.it/2026/10/05/aprilia-nasce-la-rete-con-il-policlinico-casilino-per-le-gravidanze-a-rischio/
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Casilino, diretta dalla Dott.ssa Simonetta Costa, € la
Neonatologia dell'Ospedale Citta di Aprilia, diretta
dalla Dott.ssa Simonetta Picone.
La Neonatologia del Casilino offre inoltre percorsi
dedicati ai neonati prematuri, tra cui l'ipotermia
terapeutica e il follow-up dei prematuri fino ai due

anni.

La nuova collaborazione rappresenta cosi un primo
tassello di una rete assistenziale che mette in comune
professionalita e competenze tra Aprilia e il Policlinico
Casilino, con l'obiettivo di rendere pit semplice e
continuo il percorso delle famiglie e di garantire, nei
diversi momenti dell'assistenza, il livello di cura piu

appropriato.

COME PRENOTARE

L'ambulatorio del Prof. Valensise & attivo all'Ospedale
Citta di Aprilia ogni mercoledi mattina, dalle 9.00 alle
13.00, in regime privato.

Per informazioni e prenotazioni: tel. 06.92.70.41.25 -
06.92.71.825 | e-mail accettazione@cdcaprilia.it

CONDIVIDERE: 5
< PRECEDENTE PROSSIMO >
Roma, domani convegno sulla Sicurezza stradale, controlli
previdenza militare con straordinari in Sabina: sei
Zangrillo, Gasparri e Faraone persone denunciate dai

Carabinieri

CIRCA L'AUTORE

Victoria Salvati
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Aprilia - Gravidanza a rischio, attivo I'ambulatorio con il
professor Valensise del Policlico Casilino

L'obiettivo é quello di intercettare precocemente le situazioni che richiedono un approfondimento e
accompagnare la donna verso il livello di assistenza pitt appropriato.

o . .
A cura di @ Raffaella Patricelli

&) 05 ottobre 2026 11:15

I @ Notizia verificata - Fonte: policlinicocasilino.it - Vedi fonti
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Gravidanze a rischio, ad Aprilia ¢’¢ una nuova opportunita grazie alla rete messa in piedi con il Policlinico

Casilino.

Mercoledi 14 ottobre, e di conseguenza ogni mercoledi, all’Ospedale Citta di Aprilia sara attivo
I’ambulatorio del Prof. Herbert Valensise, Direttore dell’Ostetricia e Ginecologia del Policlinico
Casilino - un collegamento diretto con un centro perinatale di II livello per seguire piu da vicino le
future mamme che necessitano di controlli specialistici.

OGGI SAl QUANTO PAGHI.
DOMANI? ANCI*~

L'obiettivo & quello di intercettare precocemente le situazioni che richiedono un approfondimento e accompagnare
la donna verso il livello di assistenza pit appropriato.

11 Prof. Valensise valutera la gravidanza e, insieme all'équipe di Aprilia, definira il percorso piu appropriato.
Quando la situazione clinica richiedera esami, trattamenti o un monitoraggio di livello superiore, sara possibile
attivare il collegamento con il Policlinico Casilino, evitando che sia la paziente a dover individuare autonomamente
la struttura piu adatta.

11 Policlinico Casilino, centro di II livello

11 Policlinico Casilino é centro di II livello della rete perinatale regionale e rappresenta il riferimento per la gestione
delle gravidanze e dei parti pitt complessi e per l'assistenza ai neonati che necessitano di cure intensive.

Nel 2025 sono nati al Casilino 4.047 bambini, a conferma del volume di attivita dell'Ostetricia e Ginecologia, che
opera in stretta integrazione con le altre specialita dell'ospedale. Il Policlinico dispone inoltre di un'organizzazione
multidisciplinare dedicata alle gravidanze che possono richiedere approfondimenti diagnostici, trattamenti
specialistici o un monitoraggio piti intensivo.

https://www.studio93 .it/aprilia-gravidanza-a-rischio-attivo-lambulatorio-con-il-professor-valensise-del-policlico-casilino 2/8
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“Questa collaborazione nasce dalla volonta di costruire una rete nella quale siano i professionisti a definire insieme
il percorso pitl appropriato per la donna — spiega il Professor Herbert Valensise, Direttore dell'Ostetricia
e Ginecologia del Policlinico Casilino —. Essere presenti ad Aprilia significa poter intercettare piu
precocemente le situazioni che richiedono un approfondimento e lavorare in stretto raccordo con i colleghi del
territorio”.

11 collegamento coinvolge anche I'assistenza neonatale, con la Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale (UTIN)
del Policlinico Casilino, diretta dalla Dott.ssa Simonetta Costa, e la Neonatologia dell'Ospedale Citta di Aprilia,
diretta dalla Dott.ssa Simonetta Picone.

La Neonatologia del Casilino offre inoltre percorsi dedicati ai neonati prematuri, tra cui I'ipotermia terapeutica e il
follow-up dei prematuri fino ai due anni.

COME PRENOTARE

L'ambulatorio del Prof. Valensise & attivo all'Ospedale Citta di Aprilia ogni mercoledi mattina, dalle 9.00 alle 13.00,
in regime privato.

Per informazioni e prenotazioni: tel. 06.92.70.41.25 — 06.92.71.825 | e-mail accettazione@cdcaprilia.it

© FACT CHECK

Prima della pubblicazione, la redazione ha verificato e consultato le fonti elencate di seguito per garantire I'accuratezza delle informazioni
riportate.

Fonte:

https://www.policlinicocasilino.it/

Verificato il: 05 ottobre 2026
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Gravidanze a rischio, ad Aprilia nasce la rete con il
Policlinico Casilino

** ottobre 5, 2026 | _J Filed under: Aprilix . Posted by: R i1~

Nuovo ambulatorio per le gravidanze a rischio
all’Ospedale di Aprilia: nasce la rete specialistica
con il Policlinico Casilino

Pit competenze sul territorio, meno spostamenti per le future mamme e un collegamento diretto
con un centro di II livello quando la gravidanza richiede un’attenzione specialistica. E questo
I'obiettivo della nuova collaborazione tra ’Ospedale Citta di Aprilia e il Policlinico
Casilino, entrambi del gruppo Lifenet Healthcare.

Dal 14 ottobre, ogni mercoledi mattina, all'Ospedale Citta di Aprilia sara attivo un nuovo
ambulatorio dedicato alle gravidanze che necessitano di un monitoraggio specialistico, come quelle
caratterizzate, ad esempio, da ipertensione, diabete, ritardo di crescita fetale, obesita, gravidanza
gemellare o placenta previa.

A seguire le pazienti sara il Prof. Herbert Valensise, Direttore della UOC di Ostetricia e Ginecologia
del Policlinico Casilino e Professore Ordinario di Ginecologia e Ostetricia all'Universita degli Studi
di Roma “Tor Vergata”. L’ambulatorio sara attivo in regime privato, dalle g alle 13.

La novita non riguarda soltanto I'apertura di un nuovo servizio. Il progetto mette in rete due
punti nascita e crea un percorso condiviso tra Aprilia e Roma, con 'obiettivo di
intercettare precocemente le situazioni che richiedono un approfondimento e accompagnare la
donna verso il livello di assistenza pit appropriato.

La prevenzione arriva sul territorio

11 principio & semplice: la futura mamma puo essere seguita vicino a casa, ma puo contare fin
dall'inizio sul collegamento con le competenze di un centro perinatale di II livello.

11 Prof. Valensise valutera la gravidanza e, insieme all'équipe di Aprilia, definira il percorso piu
appropriato. Quando la situazione clinica richiedera esami, trattamenti o un monitoraggio di livello
superiore, sara possibile attivare il collegamento con il Policlinico Casilino, evitando che sia la
paziente a dover individuare autonomamente la struttura pit adatta.

1l raccordo riguardera anche le eventuali situazioni urgenti: le équipe potranno condividere
tempestivamente le informazioni cliniche e indirizzare la donna verso la struttura pit adeguata alle
sue necessita.

“Con questa collaborazione portiamo ad Aprilia competenze specialistiche e, soprattutto,
costruiamo una rete che puo accompagnare la donna lungo tutto il percorso della gravidanza —
dichiara Gabriele Coppa, Direttore Generale dell’Ospedale Citta di Aprilia —. Siamo
orgogliosi di avviare questa collaborazione con il Prof. Valensise e I’équipe del Policlinico Casilino.
L’obiettivo & offrire alle future mamme un punto di riferimento vicino casa, ma con la possibilita di
accedere rapidamente, quando necessario, alle competenze di un centro di II livello, garantendo la
massima sicurezza dalla gravidanza fino al parto. E un passo importante per rafforzare I'offerta
sanitaria sul territorio e la sicurezza del percorso nascita”.

Un percorso condiviso per le gravidanze che richiedono piu
attenzione

L'ambulatorio & rivolto alle donne che necessitano di approfondimenti diagnostici, trattamenti
specialistici o di un monitoraggio piti intensivo. Tra le condizioni che possono richiedere una
valutazione rientrano ipertensione, diabete, ritardo di crescita fetale, obesita, gravidanza gemellare
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e placenta previa, oltre alle altre situazioni ostetriche che, sulla base della valutazione clinica,
necessitino di un percorso specialistico.

“L'integrazione con il Policlinico Casilino ci consente di rafforzare il percorso nascita senza
allontanare la donna dal proprio territorio — afferma il Dott. Giovanni Testa, Direttore
dell’Ostetricia e Ginecologia dell’Ospedale Citta di Aprilia —. Possiamo continuare a
valorizzare la fisiologia della gravidanza e del parto, sapendo di poter contare su un collegamento
diretto con specialisti e competenze di secondo livello quando la situazione lo richiede. La
condivisione dei protocolli, la comunicazione tra le équipe e la possibilita di trasferire rapidamente
le informazioni cliniche rappresentano elementi fondamentali per costruire un percorso realmente
integrato e multiprofessionale. Al centro di tutto ci sono la donna e il neonato, che devono ricevere
I'assistenza pitl appropriata, nel luogo giusto e al momento giusto. E un passo fondamentale verso un
percorso nascita sempre piu sicuro e condiviso, che rafforza non solo I'offerta sul territorio, ma
anche la fiducia delle famiglie che si affidano a noi”.

T

11 Policlinico Casilino e centro di II livello della rete perinatale regionale e rappresenta il riferimento
per la gestione delle gravidanze e dei parti pitt complessi e per l'assistenza ai neonati che necessitano
di cure intensive.

Nel 2025 sono nati al Casilino 4.047 bambini, a conferma del volume di attivita dell'Ostetricia e
Ginecologia, che opera in stretta integrazione con le altre specialita dell’ospedale. Il Policlinico
dispone inoltre di un’organizzazione multidisciplinare dedicata alle gravidanze che possono
richiedere approfondimenti diagnostici, trattamenti specialistici 0 un monitoraggio piu intensivo.

“La collaborazione con I'Ospedale Citta di Aprilia nasce dalla volonta di costruire una rete nella
quale siano i professionisti a definire insieme il percorso pit appropriato per la donna — spiega il
Professor Herbert Valensise, Direttore dell’Ostetricia e Ginecologia del Policlinico
Casilino —. Essere presenti ad Aprilia significa poter intercettare pili precocemente le situazioni che
richiedono un approfondimento e lavorare in stretto raccordo con i colleghi del territorio. La donna
non deve cercare da sola il centro adatto: sono i professionisti a costruire il percorso insieme, nel
contesto pit appropriato alle sue esigenze cliniche. In questo modo possiamo mettere a disposizione
delle donne una rete di competenze piu vicina e integrata, capace di accompagnarle nelle diverse fasi
della gravidanza e, quando necessario, di attivare rapidamente il livello assistenziale piti adeguato. E
un modo di lavorare che puo inoltre rafforzare progressivamente le competenze e 'autonomia del
punto nascita di Aprilia”.

Dalla gravidanza alla nascita, una rete che continua anche dopo il
parto

La collaborazione tra le due strutture non si ferma alla gravidanza. Il collegamento coinvolge infatti
anche I'assistenza neonatale, con la Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale (UTIN) del
Policlinico Casilino, diretta dalla Dott.ssa Simonetta Costa, e la Neonatologia dell’Ospedale Citta di
Aprilia, diretta dalla Dott.ssa Simonetta Picone.

La Neonatologia del Casilino offre inoltre percorsi dedicati ai neonati prematuri, tra cui I'ipotermia
terapeutica e il follow-up dei prematuri fino ai due anni.

La nuova collaborazione rappresenta cosi un primo tassello di una rete assistenziale che mette in
comune professionalitd e competenze tra Aprilia e il Policlinico Casilino, con I'obiettivo di rendere
pitt semplice e continuo il percorso delle famiglie e di garantire, nei diversi momenti dell’assistenza,
il livello di cura pit appropriato.

Come prenotare

L’ambulatorio del Prof. Valensise ¢ attivo all’Ospedale Citta di Aprilia ogni mercoledi mattina, dalle
9.00 alle 13.00, in regime privato.

Per informazioni e prenotazioni: tel. 06.92.70.41.25 — 06.92.71.825 | e-mail
accettazione@cdcaprilia.it
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Dal 14 ottobre, ogni mercoledi, all’Ospedale Citta di
Aprilia sara attivo ’ambulatorio del Prof. Herbert
Valensise, Direttore dell’Ostetricia e Ginecologia del
Policlinico Casilino — un collegamento diretto con un
centro perinatale di II livello per seguire pit da vicino le
future mamme che necessitano di controlli specialistici

Aprilia, 5 ottobre 2026 - Pit competenze sul territorio, meno spostamenti per le
future mamme e un collegamento diretto con un centro di II livello quando la
gravidanza richiede un’attenzione specialistica. E questo l'obiettivo della nuova
collaborazione tra I'Ospedale Citta di Aprilia e il Policlinico Casilino, entrambi del
gruppo Lifenet Healthcare.

Dal 14 ottobre, ogni mercoledi mattina, all'Ospedale Citta di Aprilia sara attivo un
nuovo ambulatorio dedicato alle gravidanze che necessitano di un monitoraggio
specialistico, come quelle caratterizzate, ad esempio, da ipertensione, diabete,
ritardo di crescita fetale, obesita, gravidanza gemellare o placenta previa.

A seguire le pazienti sara il Prof. Herbert Valensise, Direttore della UOC di Ostetricia
e Ginecologia del Policlinico Casilino e Professore Ordinario di Ginecologia e
Ostetricia all'Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”. L'ambulatorio sara attivo
in regime privato, dalle 9 alle 13.

La novita non riguarda soltanto I'apertura di un nuovo servizio. Il progetto mette in
rete due punti nascita e crea un percorso condiviso tra Aprilia e Roma, con
l'obiettivo di intercettare precocemente le situazioni che richiedono un
approfondimento e accompagnare la donna verso il livello di assistenza piu
appropriato.

La prevenzione arriva sul territorio
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11 Prof. Valensise valutera la gravidanza e, insieme all’ Jj [ Itafian iira il
percorso piu appropriato. Quando la situazione clinica richiedera esami, trattamenti
o un monitoraggio di livello superiore, sara possibile attivare il collegamento con il
Policlinico Casilino, evitando che sia la paziente a dover individuare autonomamente
la struttura piu adatta.

Il raccordo riguardera anche le eventuali situazioni urgenti: le équipe potranno
condividere tempestivamente le informazioni cliniche e indirizzare la donna verso la
struttura pit adeguata alle sue necessita.

“Con questa collaborazione portiamo ad Aprilia competenze specialistiche e,
soprattutto, costruiamo una rete che puo accompagnare la donna lungo tutto il
percorso della gravidanza - dichiara Gabriele Coppa, Direttore Generale
dell’Ospedale Citta di Aprilia -. Siamo orgogliosi di avviare questa collaborazione
con il Prof. Valensise e 'équipe del Policlinico Casilino. Lobiettivo ¢ offrire alle future
mamme un punto di riferimento vicino casa, ma con la possibilita di accedere
rapidamente, quando necessario, alle competenze di un centro di II livello,
garantendo la massima sicurezza dalla gravidanza fino al parto. E un passo
importante per rafforzare l'offerta sanitaria sul territorio e la sicurezza del percorso
nascita’.

Un percorso condiviso per le gravidanze che richiedono
piu attenzione

L'ambulatorio e rivolto alle donne che necessitano di approfondimenti diagnostici,
trattamenti specialistici o di un monitoraggio piu intensivo. Tra le condizioni che
possono richiedere una valutazione rientrano ipertensione, diabete, ritardo di
crescita fetale, obesita, gravidanza gemellare e placenta previa, oltre alle altre
situazioni ostetriche che, sulla base della valutazione clinica, necessitino di un
percorso specialistico.

“Lintegrazione con il Policlinico Casilino ci consente di rafforzare il percorso nascita
senza allontanare la donna dal proprio territorio — afferma il Dott. Giovanni Testa,
Direttore dell'Ostetricia e Ginecologia dell'Ospedale Citta di Aprilia -. Possiamo
continuare a valorizzare la fisiologia della gravidanza e del parto, sapendo di poter
contare su un collegamento diretto con specialisti e competenze di secondo livello
quando la situazione lo richiede. La condivisione dei protocolli, la comunicazione tra
le éaniine e 1a nnggihilita di tracferire ranidamente le informazioni cliniche
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passo fondamentale verso un percorso nascita semp: Jj [j Italian so, che
rafforza non solo l'offerta sul territorio, ma anche la fiducia delle famiglie che si
affidano a noi”,

Il Policlinico Casilino, centro di II livello

11 Policlinico Casilino e centro di II livello della rete perinatale regionale e
rappresenta il riferimento per la gestione delle gravidanze e dei parti piu complessi e
per l'assistenza ai neonati che necessitano di cure intensive.

Nel 2025 sono nati al Casilino 4.047 bambini, a conferma del volume di attivita
dell'Ostetricia e Ginecologia, che opera in stretta integrazione con le altre specialita
dell'ospedale. Il Policlinico dispone inoltre di un'organizzazione multidisciplinare
dedicata alle gravidanze che possono richiedere approfondimenti diagnostici,
trattamenti specialistici 0 un monitoraggio piu intensivo.

“La collaborazione con I'Ospedale Citta di Aprilia nasce dalla volonta di costruire una
rete nella quale siano i professionisti a definire insieme il percorso piu appropriato
per la donna - spiega il Professor Herbert Valensise, Direttore dell'Ostetricia e
Ginecologia del Policlinico Casilino -. Essere presenti ad Aprilia significa poter
intercettare piu precocemente le situazioni che richiedono un approfondimento e
lavorare in stretto raccordo con i colleghi del territorio. La donna non deve cercare
da sola il centro adatto: sono i professionisti a costruire il percorso insieme, nel
contesto piu appropriato alle sue esigenze cliniche. In questo modo possiamo
mettere a disposizione delle donne una rete di competenze piu vicina e integrata,
capace di accompagnarle nelle diverse fasi della gravidanza e, quando necessario, di
attivare rapidamente il livello assistenziale piti adeguato. E un modo di lavorare che
puo inoltre rafforzare progressivamente le competenze e 'autonomia del punto
nascita di Aprilia”

Dalla gravidanza alla nascita, una rete che continua
anche dopo il parto

La collaborazione tra le due strutture non si ferma alla gravidanza. Il collegamento
coinvolge infatti anche l'assistenza neonatale, con la Neonatologia e Terapia
Intensiva Neonatale (UTIN) del Policlinico Casilino, diretta dalla Dott.ssa Simonetta
Costa, e la Neonatologia dell'Ospedale Citta di Aprilia, diretta dalla Dott.ssa
Simonetta Picone.
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La nuova collaborazione rappresenta cosi un primo t Jj ] Italian | stenziale
che mette in comune professionalita e competenze tra Aprilia e il Policlinico
Casilino, con l'obiettivo di rendere pit semplice e continuo il percorso delle famiglie
e di garantire, nei diversi momenti dell’assistenza, il livello di cura pit appropriato.

COME PRENOTARE

Lambulatorio del Prof. Valensise ¢ attivo all'Ospedale Citta di Aprilia ogni mercoledi
mattina, dalle 9.00 alle 13.00, in regime privato.

Per informazioni e prenotazioni: tel. 06.92.70.41.25 - 06.92.71.825 | e-mail
accettazione@cdcaprilia.it

Francesco Nunziante

05/10/2026
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Dal 14 ottobre all'Ospedale Citta di Aprilia sara attivo ogni mercoledi mattina un nuovo
ambulatorio dedicato alle gravidanze a rischio e alle gestazioni che necessitano di un
monitoraggio specialistico. Il servizio nasce dalla collaborazione con il Policlinico
Casilino e mette in collegamento diretto il presidio apriliano con un centro perinatale di ll

livello.

L'ambulatorio sara attivo dalle 9 alle 13, in regime privato, e sara seguito dal professor
Herbert Valensise, Direttore della UOC di Ostetricia e Ginecologia del Policlinico Casilino
e Professore Ordinario di Ginecologia e Ostetricia all'Universita degli Studi di Roma “Tor
Vergata”.

L'obiettivo della nuova collaborazione & portare sul territorio competenze specialistiche,

riducendo gli spostamenti delle future mamme e creando un percorso condiviso tra
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Aprilia e Roma per le situazioni che richiedono maggiore attenzione.

ADV

LA SPUNTA .°
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FAI PARTE DEL CAMBIAMENTO

SOSTIENI IL GIORNALE
PER LA COMUNITA

Gravidanze a rischio ad Aprilia: un percorso specialistico
piu vicino alle famiglie

Il nuovo ambulatorio & rivolto alle donne che hanno bisogno di approfondimenti

diagnostici, trattamenti specialistici o controlli pit frequenti durante la gravidanza.

Tra le condizioni che possono richiedere una valutazione specialistica rientrano
ipertensione, diabete, ritardo di crescita fetale, obesita, gravidanza gemellare e placenta
previa, oltre alle altre situazioni ostetriche che, sulla base della valutazione clinica,

necessitano di un percorso dedicato.

Il professor Valensise valutera le pazienti insieme all’équipe dell’Ospedale Citta di Aprilia,
individuando il percorso assistenziale pil appropriato. Qualora fossero necessari esami,
trattamenti o un monitoraggio di livello superiore, potra essere attivato il collegamento

con il Policlinico Casilino.

La collaborazione punta quindi a evitare che sia la futura mamma a dover individuare
autonomamente la struttura pit adatta alle proprie esigenze. Saranno i professionisti a

condividere le informazioni cliniche e a definire il percorso piu appropriato.

https://www.laspunta.it/gravidanze-a-rischio-ad-aprilia-rete-policlinico-casilino/ 2/10
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[l raccordo tra le due strutture riguardera anche le eventuali situazioni urgenti,
consentendo alle équipe di comunicare tempestivamente e di indirizzare la paziente

verso il livello assistenziale piu adeguato.

“Con questa collaborazione portiamo ad Aprilia competenze specialistiche e, soprattutto,
costruiamo una rete che pué accompagnare la donna lungo tutto il percorso della

gravidanza®, dichiara Gabriele Coppa, Direttore Generale dell'Ospedale Citta di Aprilia.

“L'obiettivo é offrire alle future mamme un punto di riferimento vicino casa, ma con la
possibilita di accedere rapidamente, quando necessario, alle competenze di un centro di
Il livello, garantendo la massima sicurezza dalla gravidanza fino al parto”, aggiunge
Coppa.

Aprilia e Roma unite per rafforzare il percorso nascita

La novita non consiste soltanto nell'apertura di un nuovo ambulatorio. Il progetto punta
infatti a mettere in rete due punti nascita e a costruire un percorso assistenziale

condiviso tra il territorio di Aprilia e il Policlinico Casilino.

L'intento & intercettare precocemente le situazioni che richiedono approfondimenti e

accompagnare ogni donna verso il livello di assistenza piu appropriato.

“L’integrazione con il Policlinico Casilino ci consente di rafforzare il percorso nascita
senza allontanare la donna dal proprio territorio”, spiega il dottor Giovanni Testa,

Direttore dell'Ostetricia e Ginecologia dell'Ospedale Citta di Aprilia.

La collaborazione consentira di valorizzare la fisiologia della gravidanza e del parto,
contando al tempo stesso sul collegamento diretto con specialisti e competenze di

secondo livello quando le condizioni cliniche lo richiedono.

La condivisione dei protocolli, il dialogo tra le équipe e la possibilita di trasferire
rapidamente le informazioni cliniche sono elementi centrali del progetto, con l'obiettivo

di costruire un percorso sempre piu integrato e multiprofessionale.

Al centro del percorso ci sono la donna e il neonato, con l'obiettivo di garantire

I'assistenza piu appropriata nel luogo e nel momento pil indicati.
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Il Policlinico Casilino e centro di Il livello

Il Policlinico Casilino rappresenta un centro di Il livello della rete perinatale regionale e
costituisce un riferimento per la gestione delle gravidanze e dei parti pit complessi, oltre

che per I'assistenza ai neonati che necessitano di cure intensive.

Nel 2025 al Policlinico Casilino sono nati 4.047 bambini. L'attivita dell’'Ostetricia e
Ginecologia é integrata con le altre specialita presenti nella struttura e con
un‘organizzazione multidisciplinare dedicata alle gravidanze che possono richiedere

approfondimenti diagnostici, trattamenti specialistici o un monitoraggio piu intensivo.

“La collaborazione con I'Ospedale Citta di Aprilia nasce dalla volonta di costruire una
rete nella quale siano i professionisti a definire insieme il percorso pit appropriato per la

donna”, sottolinea il professor Herbert Valensise.

La presenza del professore ad Aprilia consentira di intercettare pitl precocemente le
situazioni che necessitano di approfondimenti e di lavorare in stretto raccordo con i

professionisti del territorio.

“Essere presenti ad Aprilia significa poter intercettare piu precocemente le situazioni che
richiedono un approfondimento e lavorare in stretto raccordo con i colleghi del territorio”,

aggiunge Valensise.

Dalla gravidanza all'assistenza neonatale

La collaborazione tra 'Ospedale Citta di Aprilia e il Policlinico Casilino non si limita alla

gestione della gravidanza, ma coinvolge anche I'assistenza al neonato.

Il collegamento comprende infatti la Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale del
Policlinico Casilino, diretta dalla dottoressa Simonetta Costa, e la Neonatologia
dell'Ospedale Citta di Aprilia, diretta dalla dottoressa Simonetta Picone.

La Neonatologia del Casilino dispone inoltre di percorsi dedicati ai neonati prematuri, tra

cui l'ipotermia terapeutica e il follow-up dei prematuri fino ai due anni.

La nuova rete punta cosi a mettere in comune professionalita e competenze tra Aprilia e

Roma, accompagnando le famiglie nelle diverse fasi dell'assistenza e rendendo piu
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continuo il percorso dalla gravidanza alla nascita e al periodo successivo al parto.

Come prenotare 'ambulatorio per le gravidanze a rischio
ad Aprilia

L'ambulatorio del professor Herbert Valensise sara attivo ogni mercoledi mattina, dalle

9 alle 13, all'Ospedale Citta di Aprilia, in regime privato.

Per informazioni e prenotazioni & possibile contattare:

o 06.92.70.41.25
o 06.92.71.825

o accettazione@cdcaprilia.it

[l primo appuntamento & previsto per mercoledi 14 ottobre 2026.

Redazione

/ La Redazione de La Spunta € una testata giornalistica locale indipendente impegnata nel
racconto quotidiano del territorio, delle sue comunita e delle sue trasformazioni. Attraverso

cronaca, attualita, cultura, ambiente e approfondimenti sociali, La Spunta si propone di offrire
un'informazione accurata, verificata e comprensibile, mettendo al centro i fatti, le persone e il

contesto in cui vivono.

POSSONO INTERESSARTI
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collegamento diretto con un centro perinatale di Il livello per
seguire piu da vicino le future mamme che necessitano di
controlli specialistici

Aprilia, 5 ottobre 2026 - Pil competenze sul territorio, meno spostamenti per le
future mamme e un collegamento diretto con un centro di II livello quando la
gravidanza richiede un‘attenzione specialistica. E questo l'obiettivo della nuova
collaborazione tra I’Ospedale Citta di Aprilia e il Policlinico Casilino, entrambi del
gruppo Lifenet Healthcare.

Dal 14 ottobre, ogni mercoledi mattina, all’Ospedale Citta di Aprilia sara attivo un
nuovo ambulatorio dedicato alle gravidanze che necessitano di un monitoraggio
specialistico, come quelle caratterizzate, ad esempio, da ipertensione, diabete, ritardo
di crescita fetale, obesita, gravidanza gemellare o placenta previa.

A seguire le pazienti sara il Prof. Herbert Valensise, Direttore della UOC di Ostetricia e
Ginecologia del Policlinico Casilino e Professore Ordinario di Ginecologia e Ostetricia
all’'Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”. L'ambulatorio sara attivo in regime
privato, dalle 9 alle 13.

La novita non riguarda soltanto I'apertura di un nuovo servizio. Il progetto mette in
rete due punti nascita e crea un percorso condiviso tra Aprilia e Roma, con
|'obiettivo di intercettare precocemente le situazioni che richiedono un
approfondimento e accompagnare la donna verso il livello di assistenza pit
appropriato.

La prevenzione arriva sul territorio

1l principio & semplice: la futura mamma pud essere seguita vicino a casa, ma pud
contare fin dall'inizio sul collegamento con le competenze di un centro perinatale di II
livello.

1l Prof. Valensise valutera la gravidanza e, insieme all'équipe di Aprilia, definira il
percorso pill appropriato. Quando la situazione clinica richiedera esami, trattamenti o
un monitoraggio di livello superiore, sara possibile attivare il collegamento con il
Policlinico Casilino, evitando che sia la paziente a dover individuare autonomamente la
struttura pit adatta.

Il raccordo riguardera anche le eventuali situazioni urgenti: le équipe potranno
condividere tempestivamente le informazioni cliniche e indirizzare la donna verso la
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struttura pit adeguata alle sue necessita.

“Con questa collaborazione portiamo ad Aprilia competenze specialistiche e,
soprattutto, costruiamo una rete che pud accompagnare la donna lungo tutto il
percorso della gravidanza - dichiara Gabriele Coppa, Direttore Generale
dell’Ospedale Citta di Aprilia -. Siamo orgogliosi di avviare questa collaborazione
con il Prof. Valensise e I'équipe del Policlinico Casilino. L'obiettivo & offrire alle future
mamme un punto di riferimento vicino casa, ma con la possibilita di accedere
rapidamente, quando necessario, alle competenze di un centro di II livello, garantendo
la massima sicurezza dalla gravidanza fino al parto. E un passo importante per
rafforzare I'offerta sanitaria sul territorio e la sicurezza del percorso nascita”.

Un percorso condiviso per le gravidanze che richiedono piu
attenzione

'ambulatorio & rivolto alle donne che necessitano di approfondimenti diagnostici,
trattamenti specialistici o di un monitoraggio piu intensivo. Tra le condizioni che
possono richiedere una valutazione rientrano ipertensione, diabete, ritardo di crescita
fetale, obesita, gravidanza gemellare e placenta previa, oltre alle altre situazioni
ostetriche che, sulla base della valutazione clinica, necessitino di un percorso
specialistico.

“L'integrazione con il Policlinico Casilino ci consente di rafforzare il percorso nascita
senza allontanare la donna dal proprio territorio — afferma il Dott. Giovanni Testa,
Direttore dell’Ostetricia e Ginecologia dell’'Ospedale Citta di Aprilia -. Possiamo
continuare a valorizzare la fisiologia della gravidanza e del parto, sapendo di poter
contare su un collegamento diretto con specialisti e competenze di secondo livello
quando la situazione lo richiede. La condivisione dei protocolli, la comunicazione tra le
équipe e la possibilita di trasferire rapidamente le informazioni cliniche rappresentano
elementi fondamentali per costruire un percorso realmente integrato e
multiprofessionale. Al centro di tutto ci sono la donna e il neonato, che devono
ricevere l'assistenza pil appropriata, nel luogo giusto e al momento giusto. Eun
passo fondamentale verso un percorso nascita sempre pil sicuro e condiviso, che
rafforza non solo I'offerta sul territorio, ma anche la fiducia delle famiglie che si
affidano a noi”.

Il Policlinico Casilino, centro di Il livello

1l Policlinico Casilino & centro di II livello della rete perinatale regionale e rappresenta il
riferimento per la gestione delle gravidanze e dei parti pil complessi e per |'assistenza
ai neonati che necessitano di cure intensive.Nel 2025 sono nati al Casilino 4.047
bambini, a conferma del volume di attivita dell’Ostetricia e Ginecologia, che opera in
stretta integrazione con le altre specialita dell’'ospedale. Il Policlinico dispone inoltre di
un’organizzazione multidisciplinare dedicata alle gravidanze che possono richiedere
approfondimenti diagnostici, trattamenti specialistici o un monitoraggio piu intensivo.

“La collaborazione con I'Ospedale Citta di Aprilia nasce dalla volonta di costruire una
rete nella quale siano i professionisti a definire insieme il percorso pili appropriato per
la donna - spiega il Professor Herbert Valensise, Direttore dell’Ostetricia e
Ginecologia del Policlinico Casilino -. Essere presenti ad Aprilia significa poter
intercettare pili precocemente le situazioni che richiedono un approfondimento e
lavorare in stretto raccordo con i colleghi del territorio. La donna non deve cercare da
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sola il centro adatto: sono i professionisti a costruire il percorso insieme, nel contesto
pill appropriato alle sue esigenze cliniche. In questo modo possiamo mettere a
disposizione delle donne una rete di competenze piu vicina e integrata, capace di
accompagnarle nelle diverse fasi della gravidanza e, quando necessario, di attivare
rapidamente il livello assistenziale pit adeguato. E un modo di lavorare che puo inoltre

rafforzare progressivamente le competenze e |'autonomia del punto nascita di Aprilia”.

Dalla gravidanza alla nascita, una rete che continua anche dopo il
parto

La collaborazione tra le due strutture non si ferma alla gravidanza. Il collegamento
coinvolge infatti anche |'assistenza neonatale, con la Neonatologia e Terapia Intensiva
Neonatale (UTIN) del Policlinico Casilino, diretta dalla Dott.ssa Simonetta Costa, e la
Neonatologia dell’'Ospedale Citta di Aprilia, diretta dalla Dott.ssa Simonetta Picone.La
Neonatologia del Casilino offre inoltre percorsi dedicati ai neonati prematuri, tra cui
I'ipotermia terapeutica e il follow-up dei prematuri fino ai due anni.La nuova
collaborazione rappresenta cosi un primo tassello di una rete assistenziale che mette
in comune professionalita e competenze tra Aprilia e il Policlinico Casilino, con
I'obiettivo di rendere pili semplice e continuo il percorso delle famiglie e di garantire,
nei diversi momenti dell’assistenza, il livello di cura piu appropriato.

COME PRENOTARE -L'ambulatorio del Prof. Valensise & attivo all'Ospedale Citta di
Aprilia ogni mercoledi mattina, dalle 9.00 alle 13.00, in regime privato.

Per informazioni e prenotazioni: tel. 06.92.70.41.25 - 06.92.71.825 | e-mail
accettazione@cdcaprilia.it

AD APRILIA ARRIVA “LO SCHIACCIANOCI" -
IL GRANDE BALLETTO INTERNAZIONALE
SUL PALCO DEL TEATRO EUROPA

ALTRO DALL'AUTORE

UN DISASTRO ANNUNCIATO, APRILIA - SIT-IN DEL PD PER LA APRILIA - PRESENZA DELLA

BUFERA TEMPORALESCA AD COSTRUZIONE DELLA TERZA ALA  CRIMINALITA’, FINANZE IN
APRILIA: UNA CITTA’ NON DEL POLIAMBULATORIO DI VIA ROSSO, MULTISERVIZI E
PRONTA E NEANCHE AVVISATO GIUSTINIANO MACCHINA AMMINISTRATIVA
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Nuove cure per le gravidanze a rischio
accordo tra ospedale e policlinico Casilino

APRILIA

Pill competenze sul territorio,
meno spostamenti per le future
mamme e un collegamento di-
retto con un centro di II livello
quando la gravidanza richiede
un'attenzione specialistica. E
questo l'obiettivo della nuova
collaborazione tra I'ospedale
Citta di Aprilia e il Policlinico
Casilino, entrambi del gruppo
Lifenet Healthcare. Una part-
nership che fornira servizi im-
portanti per molte neomamme
della citta. Dal 14 ottobre, ogni
mercoledi mattina, all'ospedale
di via delle Palme sara attivo un
nuovo ambulatorio dedicato al-
le gravidanze che necessitano

L’ospedale Citta di Aprilia

di un monitoraggio specialisti-
co, come quelle caratterizzate,
ad esempio, da ipertensione,
diabete, ritardo di crescita feta-
le, obesita, gravidanza gemella-
re o placenta previa. Il progetto

crea un percorso condiviso tra
Aprilia e Roma con l'obiettivo
di intercettare rapidamente le
situazioni che richiedono un ra-
pido approfondimento, accom-
pagnando la donna verso il livel-
lodiassistenza piltappropriato.
La futura mamma potra ovvia-
mente essere seguita vicino a ca-
sa ma, allo stesso tempo, potra
contare sul collegamento con il
polo romano che ha competen-
ze di centro perinatale di secon-
do livello. Quando la situazione
clinica richiedera esami, tratta-
menti o un monitoraggio di li-
vello superiore, sara possibile
attivare il collegamento con il
Policlinico Casilino, evitando
che sia la paziente a dover indi-
viduare autonomamente la
struttura pilt adatta.

«Con questa collaborazione
portiamo ad Aprilia competen-
ze specialistiche e, soprattutto,
costruiamo una rete che pud ac-
compagnare la donna lungo tut-
to il percorso della gravidanza -
dichiara Gabriele Coppa, diret-
tore generale dell'Ospedale Cit-
ta di Aprilia - siamo orgogliosi
di avviare questa collaborazio-
ne con il Professor Valensise e
I'équipe del Policlinico Casilino.
L'obiettivo é offrire alle future
mamme un punto di riferimen-
to vicino casa, ma con la possibi-
lita di accedere rapidamente,
quando necessario, alle compe-
tenze di un centro di II livello,
garantendo la massima sicurez-
za dalla gravidanza fino al par-
to. E un passo importante per
rafforzare I'offerta sanitaria sul
territorio e la sicurezza del per-
corsonascita».

Ale.Pia.

JRIPRCDUZIONE RISERVATA
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Gravidanze a rischio, ad Aprilia apre I’ambulatorio specialistico con il Policlinico Casilino

X Latina Quotidi

LATINA@uoTiDIANO

Nati digitali

APRILIA

GRAVIDANZE A RISCHIO, AD APRILIA APRE L’AMBULATORIO
SPECIALISTICO CON IL POLICLINICO CASILINO

di LatinaQuotidiano.it

6 OTTOBRE 2026
Un nuovo ambulatorio dedicato alle gravidanze che richiedono controlli specialistici sara attivo dal 14 ottobre
all'Ospedale Citta di Aprilia. Il servizio nasce dalla collaborazione con il Policlinico Casilino e consentira alle future mamme
di essere seguite sul territorio, mantenendo al tempo stesso un collegamento diretto con un centro perinatale di Il livello.

IL SERVIZIO OGNI MERCOLEDI MATTINA

L'ambulatorio sara operativo ogni mercoledi dalle 9 alle 13, in regime privato, e sara seguito dal professor Herbert
Valensise, direttore della UOC di Ostetricia e Ginecologia del Policlinico Casilino e professore ordinario di Ginecologia e
Ostetricia all'Universita di Roma Tor Vergata.

Il servizio € rivolto alle donne con gravidanze che necessitano di approfondimenti diagnostici, monitoraggi pil intensivi o
trattamenti specialistici. Tra le condizioni indicate figurano ipertensione, diabete, ritardo di crescita fetale, obesita,
gravidanza gemellare e placenta previg, oltre alle altre situazioni che, sulla base della valutazione clinica, richiedano un
percorso dedicato.

UN COLLEGAMENTO DIRETTO TRA APRILIA E ROMA

L'obiettivo della collaborazione & creare un percorso condiviso tra 'Ospedale Citta di Aprilia e il Policlinico Casilino,
permettendo di individuare precocemente le gravidanze che necessitano di un livello assistenziale superiore.

La paziente potra quindi essere seguita vicino casa e, quando necessario, essere indirizzata direttamente verso il Policlinico
Casilino per esami, trattamenti o monitoraggi piti complessi. Il raccordo tra le due strutture interessera anche le eventuali

citiazinni tircanti ~an la naccihilitd nar la dnniina Ai ~randividara ranidamanta la infarmaziani ~linicha a individnara la

- o
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Gravidanze a rischio, ad Aprilia apre I’ambulatorio specialistico con il Policlinico Casilino

sono nati 4.047 bambini.

LA RETE PROSEGUE ANCHE DOPO IL PARTO

La collaborazione coinvolgera anche I'assistenza neonatale attraverso il raccordo tra la Neonatologia e Terapia Intensiva
Neonatale del Policlinico Casilino e la Neonatologia dellOspedale Citta di Aprilia.

Il progetto punta quindi a costruire una rete assistenziale continua, dalla gravidanza alla nascita, mettendo in collegamento le
competenze delle due strutture e garantendo alle famiglie un accesso piu diretto al livello di cura necessario.

COME PRENOTARE

L'ambulatorio del professor Herbert Valensise sara attivo ogni mercoledi mattina, dalle 9 alle 13, presso I'Ospedale Citta
di Aprilia, in regime privato.

Per informazioni e prenotazioni & possibile contattare i numeri 06.92.70.41.25 e 06.92.71.825 oppure scrivere all'indirizzo e-
mail accettazione@cdcaprilia.it.

#APRILIA #GRAVIDANZA #GRAVIDANZEARISCHIO #OSPEDALECITTADIAPRILIA
HPOLICLINICOCASILINO #OSTETRICIA #GINECOLOGIA #SALUTE
H#MATERNITA
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Nasce ad Aprilia la nuova rete per le gravidanze a rischio in sinergia con il
Policlinico Casilino

A partire dal prossimo 14 ottobre, le future mamme del territorio pontino potranno contare su un nuovo immagine
e fondamentale servizio dedicato alle gravidanze a rischio . L" Ospedale Citta di Aprilia e il Policlinico

Casilino di Roma, entrambi facenti parte del gruppo Lifenet Healthcare, hanno infatti unito le forze per creare una rete
perinatale integrata. Ogni mercoledi mattina, dalle ore 9:00 alle 13:00, sara attivo presso la struttura apriliana un
ambulatorio specialistico in regime privato, guidato dal Prof. Herbert Valensise, Direttore della UOC di Ostetricia e
Ginecologia del nosocomio romano e Professore Ordinario all’Universita Tor Vergata. L'obiettivo primario di questa
collaborazione é ridurre gli spostamenti delle pazienti, garantendo al contempo un collegamento diretto e immediato
con un centro perinatale di Il livello . L"ambulatorio si rivolge specificamente a quelle donne che necessitano di un
monitoraggio intensivo a causa di condizioni cliniche delicate, come ipertensione, diabete, ritardo di crescita fetale,
obesita, gravidanza gemellare o placenta previa. In caso di necessita, |"équipe medica attivera tempestivamente il
trasferimento o il consulto con la struttura romana, evitando alle famiglie I'onere di dover cercare autonomamente il
centro pil adeguato. A sottolineare I'importanza del progetto é il Direttore Generale dell’Ospedale Citta di Aprilia,
Gabriele Coppa: Con questa collaborazione portiamo ad Aprilia competenze specialistiche e, soprattutto, costruiamo
una rete che pud accompagnare la donna lungo tutto il percorso della gravidanza. L' obiettivo é offrire alle future
mamme un punto di riferimento vicino casa, ma con la possibilita di accedere rapidamente, quando necessario, alle
competenze di un centro di Il livello . Dello stesso avviso € il Dott. Giovanni Testa, Direttore dell’Ostetricia e
Ginecologia della clinica apriliana, che evidenzia come questo passo sia fondamentale per il territorio: L'integrazione
con il Policlinico Casilino ci consente di rafforzare il percorso nascita senza allontanare la donna dal proprio territorio,
ponendo al centro di tutto la donna e il neonato, che devono ricevere |"assistenza piu appropriata nel luogo giusto e al
momento giusto Il Policlinico Casilino, forte dei 4.047 parti registrati nel 2025, rappresenta un’eccellenza regionale
per la gestione delle casistiche complesse. Essere presenti ad Aprilia significa poter intercettare pili precocemente le
situazioni che richiedono un approfondimento e lavorare in stretto raccordo con i colleghi del territorio , ha spiegato il
Prof. Valensise, ribadendo che saranno i professionisti stessi a costruire il percorso clinico ottimale per la paziente
lavorando in stretta sinergia. La collaborazione tra i due poli ospedalieri non si limitera esclusivamente alla fase
prenatale, ma si estendera anche all” assistenza neonatale . Il progetto coinvolgera infatti direttamente la
Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale (UTIN) del Casilino, diretta dalla Dott.ssa Simonetta Costa, e la
Neonatologia di Aprilia, guidata dalla Dott.ssa Simonetta Picone, assicurando continuita assistenziale anche per i
neonati prematuri. Per ricevere ulteriori informazioni o prenotare una visita presso il nuovo ambulatorio, i cittadini
possono contattare i numeri telefonici 06.92.70.41.25 e 06.92.71.825, oppure inviare un’e-mail all’indirizzo
accettazione@cdcaprilia.it QUI per leggere altre INFO simili QUI per consultare la nostra pagina Facebook
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L'ospedale “Citta di Aprilia”
L ] -
Sanita
Gravidanze arischi
1avl A riSCiio,
nuovo ambulatorio
al “Citta di Aprilia”
llservizionasce bete, ritardo di crescita fetale,
. obesita, gravidanza gemellare
dallacollaborazione o placenta previa.
conil Policlinico Casilino L abiertiva & ereare: un per-
corso condiviso tra Aprilia e
Roma, permettendo alle pa-
APRILIA zienti di essere seguite vicino
casa e, quando necessario, di
== Un nuovo ambulatorio de- accedere rapidamente alle
dicato alle gravidanze che ne- competenze di un centro spe-
cessitano di un monitoraggio cializzato nella gestione delle
specialistico sara attivo dal 14  situazioni piti complesse. Le é-
ottobre all'Ospedale Cittadi A- quipe dei due ospedali potran-
prilia. Il servizio nasce dalla nocondividere le informazioni
collaborazione con il Policlini-  cliniche e indirizzare la donna
co Casilino, centro di II livello  versolastrutturapitiadeguata,
della rete perinatale regionale, anche in caso di necessita ur-
entrambiappartenentialgrup- genti. «La futura mamma -
po Lifenet Healthcare. Ogni spiega Gabriele Coppa, diret-
mercoledi, dalle 9 alle 13, le fu-  tore generale dell’ospedale Cit-
ture mamme potranno essere tadiAprilia-puo contaresuun PROV!NCIA eEm e

seguite dal professor Herbert
Valensise, direttore dell’Oste-
tricia e Ginecologia del Policli-
nico Casilino. L'ambulatorio,
attivo in regime privato, & ri-
volto in particolare alle gravi-
danze caratterizzate da condi-
zioni come ipertensione, dia-

punto di riferimento vicino ca-
sa, maanche sulla possibilita di
accedere rapidamente alle
competenze di un centro di II
livello». Nel 2025 al Policlinico
Casilino sono nati 4.047 bam-
bini. e
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